
HOÀN NHIÊN 
KHÍ CÔNG - TÂM CÔNG - VÕ ĐẠO  

HOÀN NHIÊN - 

KHÍ CÔNG - TÂM 

CÔNG là gì??? 

Điểm khác biệt: VÕ 

-  VÕ THUẬT - VÕ 

CÔNG - VÕ ĐẠO      

là gì??? 

 Khí Công: Tập luyện hơi thở, phát triển thể lực. 

 Tâm Công: Tập luyện tinh thần, phát triển trí tuệ. 

 Võ Đạo: Rèn luyện thân tâm, ứng xử, hòa hợp 

Lợi ích khi Hoàn Nhiên trong đời sống & tập luyện 

Khí Công, Tâm Công, Võ Thuật 

Chủ Nhật ngày 3/6/2018 từ 10:00 - 12:00 trưa 

Tại Hoàn Nhiên: 14221 N Euclid St, Garden Grove, CA 92841  

(Khu Trung Tâm Y Tế Nhân Hòa Cũ) 

THAM DỰ MIỄN PHÍ 

PHỤC VỤ THỨC ĂN NHẸ 

HOÀN NHIÊN 

trân trọng kính 

mời 
714-494-3369 


